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27 av. de la Fontaine Couverte 74200 THONON

Un ceil sur I'adversaire du jour ...RC Moterrain

Jy L’histoire du rugby Motterain commence au tout début des années soixante (1963)

et prés de dix années plus tard accéda pour la premiére fois a la division honneur de
'époque (1972). Dans l'idée de toujours évoluer, le Stade Motterain changea de nom
(1978) et devient au gré de sa fusion avec un autre club de I'agglomération Chambé-
rienne I'entente Bissy La Motte. Redescendue alors en séries territoriales, la fusion per-
mis un renouveau et insuffla une nouvelle dynamique conduisant le club au titre de champion des Alpes
1ére série (1979).

Nouveau changement de cap en 1985 avec une reprise d’'indépendance le rugby club Motterain
était né. Il fit depuis des allers retours dans les divisions territoriales avec pour point d’orgue une ma-
gnifique saison 1999 /2000 ou il devient vice champion de France Premiére série (défaite face a Prats
de Mollo) grace notamment au retour d’anciens joueurs partis jouer quelque temps a Aix Les Bains en
Fédérale 3 et qui revenaient aux sources avec quelques autres joueurs expérimentés. De belles an-
nées se succederont ensuite avec plusieurs titres régionaux (en premiére ou réserve), de finales dispu-
tées et un nouveau parcours fantastique mais qui se termina par une nouvelle déception avec la défaite
sur la derniére marche avant de soulever le bouclier de Brennus 1ere série face a Ourse Bellile.

Depuis les ambitions restent les mémes. Faire encore évoluer le club et atteindre dans un proche
avenir la fédérale 3. La proximité du SO Chambéry avec lequel le club a signé une convention pourrait
leur offrir des possibilités.

Le RCTCL souhaite la bienvenue au club de La Motte Servolex et a tous ses supporters.
MATCH DU WEEK END

R C THONON CHABLAIS LEMAN R C MOTTERAIN
R C ANNECY LE VIEUX RUGBY CLUB ANNEMASSIEN
R C MATHEYSIN U S PAYS DE GEX RUGBY
ETOILE SPORTIVE VAULNAVEYS R C FAUCIGNY SALLANCHES CLUSES
R C SEYSSINOIS S O UGINE ALBERTVILLE
Restaurant SiliG
< SiliGom
Les Marronniers z

J.-F. MORAND ROUIGZ en toute sér énité
17, place de Créte

74200 Thonon-les-Bains B i
Tél. 04 50 26 06 91 MECANIQUE GENERALE TOUTES MARQUES

Mail : restaurant.les.marronniers@wanadoo.fr 1, rue des Niollets

74140 DOUVAINE




BONDAZ Alain
Assurance - Placement - Banque C f
1, chemin d’Hirmentaz arre our
AV 74200 THONON MARGENCEL .
’ groupe () provencia
PROTECTION Tél. 04 50 71 56 20
FINANCIERE E-mail : agence.bondazthonon@axa.fr
Classement Equipes 1
CLUB J G N P PTS
1/U S PAYS DE GEX RUGBY 16 15 0 1 68
2R C FAUCIGNY SALLANCHES CLUSES 17 13 1 3 63
3R C SEYSSINOIS 17 11 0 6 51
4R C MOTTERAIN 17 9 0 8 45
5R C MATHEYSIN 17 ) 2 6 44
6/S O UGINE ALBERTVILLE 15 7 0 8 35
7R C THONON CHABLAIS LEMAN 17 5 0 12 26
S8 ETOILE SPORTIVE VAULNAVEYS 17 5 0 12 23
8R C ANNECY LE VIEUX 16 4 1 11 23
10|RUGBY CLUB ANNEMASSIEN 17 3 0 14 15
Classement Equipes 2
EQUIPE J G N P | PTS
1R C SEYSSINOIS 17 15 0 2 69
2|U S PAYS DE GEX RUGBY 16 14 0 2 66
3R C FAUCIGNY SALLANCHES CLUSES 18 12 0 6 58
4R C MOTTERAIN 17 11 0 6 53
5/S O UGINE ALBERTVILLE 16 10 0 6 46
6 R C MATHEYSIN 17 ) 0 8 42
7R C THONON CHABLAIS LEMAN 17 7 1 9 35
8R C ANNECY LE VIEUX 18 5 1 12 30
9ETOILE SPORTIVE VAULNAVEYS 18 0 0 18 -36
9RUGBY CLUB ANNEMASSIEN 18 0 0 18 -36
THONON GOURMAND BOULANGERIE - PATISSERIE
VIENNOISERIE -SNACKING
46 Av. du Gal de Gaulle
e | [ [ A M
s /A N 64 Av. d’Evian OURNEL e S U]
Thonon W
Horai i /D i Iredi : 8h - 12h et 14h - 18t v g0 1 Dron //”\\(\\P Pla%euiﬁxigrmai
oraires du magasin : Du mardi au vendredi : 8h Sam];; | 8& ; 12?: 13Av.Tcli]i|naoaranse A CHABLA[S 04 50 71 65 78

04 50 70 95 14

2, Rue des Chevesnes - Vongy Park 1 Av. Anna de Noailles

Tél. 04 50 26 26 34 - Fax : 04 50 26 01 83

13 Place de Créte Evian

Thonon 04 50 75 11 64

nicolin@backeurop.fr - www.tgourmand.fr 04 50 26 66 51
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SARL A GROPPI

7 av. de la Versoie - THONON 04 50 71 35 92

., Bonjour Aline, peux-tu te présenter et nous relater ton parcours ?

Je suis issue du milieu sportif dans le monde équestre de haut niveau.
J'ai travaillé durant plus de 20 ans pour divers cavaliers nationaux et

| internationaux. Ce monde d'exigence et d'excellence m'a beaucoup
7% appris. Aujourd’hui j'ai changé de voie et m'oriente vers de nouveaux
.8 challenges. Un accident survenu il y a 5 ans fait qu aujourd'hui Jje me
M reconvertis mais je reste dans le milieu sportif car c'est ce qui me mo-
tive.

La compétition m'anime Iorsque Je suis en course de 10 kms ou lors de
,,,,,,, 8 mes semi-marathons. Je suis egalement bénévole dans des associa-

~ tions. Les valeurs familiales, sportives ainsi que le respect sont impor-
tants pour moi. Tout comme la solidarité et l'entraide.

Tu vas démarrer prochainement ton apprentissage en tant que Commerciale et Mar-
keting sportif en alternance entre ton centre de formation (Sport Léman) et ta
structure d’accueil (le RCTCL), peux tu nous éclaircir sur le déroulement de cette
formation ?

Je suis actuellement en formation "Chargée de Marketing et de Promotion Sportive" a Sport
Léman

C'est une formation en deux temps.

1.Une POE (Préparation Opérationnel a I'Emploi) destinée uniquement aux demandeurs
d'emploi sur une durée de 3 mois dont 2 semaines de stage en structure sportive.

2.Une formation au titre professionnel en contrat d'apprentissage durant un an.

y FORMATIONS AUX
4 METIERS DU SPORT

Vente Maintenance Réparation
Moteurs Pompes Réducteurs Ventilateurs

3obinage P

moteurs
Electriques

TABAC - LOTO - PRESSE

CARTERIE - LIBRAIRIE - PAPETERIE
CADEAUX - POINT PHOTO

. VONGY PARK 2 - 34 rue des llages - 74200 THONON
64, d’E 74200 THONON-LES-BAINS .
Lol b el Gl B s oo info@bme74.com - www.bme74.com - 04 50 8174 14
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Quelles seront tes principales missions au RCTCL
et pour quel(s) objectif(s) a atteindre ?

Ma mission principale sera de développer et de fidéliser le porte feuille clients du club.
De rechercher des financements privés.

D'organiser des événements rentables et de faire perdurer ceux qui existent déja

De mettre en ceuvre un plan d'action commercial

La pérennisation et le développement d'un réseau de partenaires

La structuration de I'administratif lieé au sponsoring

Dans quel état d’esprit te trouves-tu a quelques jours de commencer ton premier stage
« chez nous » ?

A quelques jours de mon premier stage dans le club je suis trés heureuse, excitée et

également inquiete. J'espere remplir toutes mes missions durant cette semaine, mais surtout
pour I'année a venir et je ferai tout pour étre au top.

Un dernier mot sur ta vision du sport en général et du rugby en particulier ?

Le sport est un équilibre dans une vie autant mentalement que physiquement. Le sport est
ma motivation au quotidien et doit rester un plaisir avant tout. C'est ce qui m'a sauvé la
vie apres mon accident. Le dépassement de soi dans le respect de son corps est égale-
ment important.

Le rugby: C'est I'école de la vie. C'est le sport RESPECT. C'est un sport familial qui fédere
les gens. C'est une grande famille.

Le sport collectif est un bel apprentissage du respect des autres, de son arbitre, de ses
autres équipiers. La cohésion de groupe également. L'engagement collectif dans un but
commun, l'estime de soi, la reconnaissance dans un groupe. Le collectif est trés important
voire, a mes yeux, primordial.

Merci Aline et bienvenue « chez Nous »

Cordonnerie

Repar-Rapid "“Le Briand” LA BRASSERIE DU

GENERAL

Antonio Fernandes
Diplomé de I'école de chaussure S.E.PR.

« Toutes Réparations sur cuirs

(rénovation sacs, blousons en cuirs,
coutures main, pose fermetures éclair)

- Teintures
« Tampons, gravures, clés

LA BRASSERIE DU | 1 place du Chateau
ALY/ 74200 Thonon-les-Bains

dii mardi au samedi midi et soir

+33 (0)4 50 26 64 66

2, rue Pasteur - 74200 Thonon-les-Bains - Tél. /Fax 04 50 26 40 73 .labtasseriedugeneral.com
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www.actini.com

™
Z.A. de Montigny 3 - Maxilly Equipements de pasteurisation et
74500 Evian-les-Bai £ : : . .
G s d_e deco_ntamlnatlon de I|qu_|des
@ : actini@actini.com alimentaires et pharmaceutiques

\

- Concepteur et fabricant depuis 1953

£ OPEL SCIEZ

. GARAGE DESMEULES

66 voie romaine Jussy - 74140 SCIEZ
Tél. 0450 72 75 68

www.garagedesmeules.com

Iorangebleue.frn
NOUVEAU A THONON-LES-BAINS
9 rue des llages Vongy Park 2
045076 19 32

I'Orange |
Yo bleu

- 'Orange
SO bleue

mon coach FILNESS

GENERALE

s FROID
66666868

CARRIERES D’ALLINGES
G — Granulats
/4

s Béton Prét @ FEmploi we—
w

Zl la Praux - Noyer - 74200 ALLINGES
centrale : 04 50 70 53 73 - Bureaux : 04 50 70 53 78
secretariat@carrieresdallinges.fr

www.carrieres-allinges.fr

RENAULT

La vie, avec passion

GARAGE LA BONNE RENCONTRE
54, avenue d'Evian
74200 Thonon-les-Bains
Tél.: 04 5071 09 39

C PRO

Concentré de solutions

%P sarLGIROD

ﬁ% TRAVAUX PUBLICS

; Vailly
‘%3, Thonon-Les-Bains
L 04 50 26 29 54

T8

BE@K&AU% . Q&%?f Particuliers
_IMEDICAL“ Professionnels

04 50 7191 20



Bruno ALPHONSE & véronigue GRUAZ ’

Agents Généraux M Réinanions | noke métier

TIBETAN
CAFE

0S+SH080-ELLELOLO 4 SEBLIO MMM

120 RUE DU LAC - 74500 NEUVECELLI
THONON-LES-BAINS Asaticanos FHlacement SORTIE EVIAN - DIRECTIONS ST GINGOLPH
12 PLACE DES ARTS Particuliers e N . ©
Professionnels RESERVATIONS : 04 50 38 82 74
0450.71.02.68 Entreprises | WWW.TIBETAN-CAFE.COM
agence.alphonsegruaz@axa.fr Frontaliers

Remise par Richard Baud de coupes vent a notre équipe féminine seniore offert par le conseil
départemental dans le cadre du développement du sport féminin dans le département

Chez Thiollay 74500 STPAUL EN CHABLAIS @w SPORTS chisnce moussic
MOREL CHEV"_LET M ACONNERlE Détaillant Tennis et Sports Co pour Particuliers, Clubs et Collectivités

15 route des frégates
maconnerie, béton armé, 74200 MARGENGEL
pose de dallages, bordures,
ic gratuit pavés, terrassement, VRD Tél.: 0457 4361 71
s emande ’ ’ , Portable : 06 19 63 97 97

‘ cd s.f hristian@cd s.f
Tél/ Fax : 04 50 74 19 56 / portable : 06 62 67 75 90 L2 S anecmeporsy
i morelchevillet@orange.fr

i
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DEPART A LA RETRAITE

Nico ...

Avec le temps qui passe, ’'homme a certes les tempes un
peu blanchies ... une masse musculaire un peu amoindrie et une
stature athlétique qui s’est modifiée au profit d’'une silhouette du
pilier d’'antan, que I'on croyait par ailleurs rangée aux souvenirs
des vestiaires aux odeurs camphrées.

FORCE XV
pln

Et si la mobilité n’est plus tout a fait celle qui le faisait courir d’un
point du terrain a un autre, d’'une mélée a une autre mélée, d’une
touche a une autre touche, en revanche le cceur bat toujours aussi fort a I'évocation du rugby et
des joutes passées quand c¢a ferraillait fort avec les « collégues » de la corporation des pre-
mieres lignes :

Les tétes bien serrées avec les bandes d’ « élastoplast » pour éviter les oreilles en chou fleur, le
visage recouvert de vaseline, le cou rougi par le « dolpic » ... Ce temps d’autrefois quand on se
touchait du regard avant que les épaules ne s’échauffent les unes aux autres au moment de I'en-
trée en mélée... Le souffle court, les liaisons serrées, les poussées ou reculées concédées ... et
les remontées soudaines au détour d’'un bourre pif asséné par on ne sait qui (mais « toujours par
'autre en premier » comme en témoigneront tous les acteurs de cet édifice rempli de testosté-
rones).

Plus de 35 ans de pratique du rugby, ce sport atypique découvert le siecle passé pour notre pro-
fesseur d’histoire, qui en connait d’ailleurs un certain nombre d’anecdotes (qu’elles soient de la
premiéere, deuxieéme ... ou troisieme mi-temps) et qu’il ne serait pas toujours judicieux de racon-
ter pour ne pas heurter la sensibilité des profanes aux oreilles trop chastes
épiques, cocasses, dramatiques, émouvants ...

... Des souvenirs

14/09/2019 29/09/2019 13/10/2019 27/10/2019

17/11/2

RCTCL/RC Annemasse RCTCL / RC Seyssinois RCTCL / RC Matheysin RCTCL/RC SOUA

RCTCL / US Pa

=,

— BOULANGERIE - PATISSERIE

Restaurant
g VIENNOISERIE -SNACKING
L ek N/ ( A %AV’#’hiﬂ::Gau"e 631Av. de la Rive
Y7 Swan i Amphion
i 64 Av. dE : 0450711555

Thonon

vente neuve et occasion

réparation toutes marques 0450 8105 68

&» :m: &»

Tel: 04.50.72.75.68

Adresse : 66 vaie romaine 74140 Sciez

: ‘ [/ Z/ 13 Av. de la Dranse du Ut \‘ u 4 52“:1“?; wa @ m awé.wme

1, avenue du Général Dupas  Tél. 04 50 33 62 26
74500 Evian-les-Bains aujardindeden2@orange.fr

Thonon

0450 70 95 14

1Av. Anna de Noailles
3 P € Evian
0450751164

LEBHERR 5/EMENS

Ceatre Conmerci
(450940307 contac
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RUGBY AUVERGNE RHONE-ALPES

G eDiMAT

Evian - Thonon - Margencel

Au gré de son parcours de combattant, il en a connu aussi des terrains différents ... de ceux
de clubs des séries territoriales a ceux de la fédérale 3, que ce soit sous les maillot jaune et
bleu de son club formateur du RC Annemasse ou de son club d’adoption (le RC Thonon CL),
le chablaisien a cétoyé de nombreux freres d’armes (partenaires ou adversaires), vécu des
epopées fantastiques que souvent seuls les sports collectifs peuvent générer, et a l'instant de
revétir pour une derniere fois le maillot, toutes ces émotions viendront sans doute le submer-
ger ...

Nicolas, j'ai eu le plaisir de t'’entrainer plusieurs années ... Ce qui ne me rajeunit pas forcément
non plus d’ailleurs, toi mon conscrit ... Oh je me suis bien agacé par moment et je t'ai raillé
souvent assez fort depuis mon banc de touche, agacé parfois par tes « oublis » de consignes
dans les combinaisons ou pénalités concédées par un manque d’attention ... Mais jamais ces
emportements n’étaient dirigés contre 'lhomme que japprécie toujours autant... ni contre le
rugbyman dont la longévité n’a d’égal que le respect qui m’habite profondément au regard de
ton parcours.

Alors profite bien de ces derniers instants de vestiaire, de ces bruits de crampons qui crissent
sur le carrelage et résonneront encore si longtemps en toi, de ces bruits de couloir, de ces der-
niers mots qui engagent chaque individu au proche combat, de ces odeurs, pleurs, souffles,
étreintes avec les collegues avant que le coup de sifflet du maitre du jeu t'invitera a fouler une
derniére fois I'herbe du stade Quillot. Profite de cette journée et archive la dans ta mémoire ...
Et c’est avec plaisir que je trinquerai avec toi aprés ce dernier match, pour ton entrée au pan-
théon des joueurs emblématiques du RCTCL.

Olivier Jeandroz

019 ‘ 15/12/2019 26/01/2019 16/02/2020 15/03/2020

ys de Gex ‘ RCTCL / RC Annecy-leVieux RCTCL / ES Vaulnaveys RCTCL / RC Faucigny RCTCL / RC Motterain
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RECHERCHE

DES BIENS A VENDRE :
- APPARTEMENTS
) - MAISONS
e [yl [ﬁ té - TERRAINS
= =T Limmobilier 04507033 Oe
partner.chautfage @amail.com / Z.A du Gotay - 74500 LARRINGES agence@cote-{mmo.net

Tél. 04 50 70 58 81

SHANONE VAN PEUTER, UN REVE EN BLEU!

Shanone, peux-tu nous détailler ton parcours
depuis que tu as joué en U14 a Thonon ?

L’année ou jai découvert le rugby en U14 a Thonon, j'ai également joué
pour I'équipe départementale des Chamoises avec mes copines Marie et
Manon qui étaient cadettes a Thonon.

~ Je suis ensuite partie en sport études a Monges. La premiére année j'étais
" licenciée a Annecy puis j’ai été licenciée au FC Grenoble. Durant ma scola-
| rité a Monges notre équipe a été championne de France scolaire.

Dans le méme temps jai participé a des stages de détection France.
D’abord un top 100, puis un Top 50, un Top 35 et enfin, un Top 12. C’est
ainsi que fin avril 2018 j'ai participé aux Championnats d’Europe U 18 a Vichy.... A la fois un bon
souvenir car I'’équipe gagne le titre en battant les anglaises en finale ... et mauvais souvenir pour
moi car, contre les italiennes, sur un mauvais appui, je me suis fait une rupture des ligaments
croisés du genou droit.

Malgré cet accident, la FFR a manifesté son intérét pour ton potentiel ...

Oui effectivement le staff de I'’équipe de France m’a gardé sa confiance et m’a proposé un con-
trat pro a 7 un peu avant mes 18 ans. Depuis je dois concilier mes études en L1 STAPS a Gre-
noble et des séjours a Marcoussis ou j'ai intégré I'équipe de France 7 Développement.

Quelles étapes as-tu franchi depuis ?

Aprés un stage de début de saison au Portugal avec les équipes de France féminines et un pre-
mier tournoi en Espagne, a Elche début novembre, je viens de participer, toujours avec France 7
développement au tournoi de Dubai que nous avons gagné en battant les kényanes en finale,
puis a ceux qui se sont déroulés en Australie et en Nouvelle Zélande. L

Voila un programme bien chargé avec en point de mire Paris 2024 ?

Chablaisboisénert¢

Achat-vente de bois de chauffage

1016, avenue de Lonnaz
La Chavanne
74200 Allinges

Dominique Depraz

6, route de la Combe
74200 Margencel
T. +33(0)450 72 33 72

creation conceptidn
M. +33(0)684 37 77 43 piscines et pieces deau > 0450 ‘73 9261
3 mail@ paysagistes-bondaz.com
Al SRl f entretien parcs et
jardins

v
.l
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Garage de I'Etoile

14, av. du Gal-de-Gaulle - 74200 Thonon-les-Bains

Tel. 04 50 71 29 96
Réparations toutes marques

4

Forlzon

XIGENCE DU BOIS

www.farizon.fr

IMEM

ASSURANCES FRANCK PAYEN

Votre assureur de proximité dans le Chablais

THONON 04 50 71 24 84
DOUVAINE 04 50 94 32 33

ORIAS 13010201 www.orias

BRECHOTTE

le] désamianiage

GUy Lel Géront

5, chemin de Morcy
74200 Thonon-les-Bains
el 04.50.81.11.27

lei-desamiantage/4@orange.fr

Bella' Pizza
% (nl/z(u/(zni:}
~&- Armoy

04 50 71 97 27 " 06 10 66 28 31

Bonnatrait q ' Bons
0450721294 = 04 50 95 94 08

21

CENTURY 21

Agence du Lac

SGARAGE ATS

DIAGNOSTIC & REPARATION TOUTES MARQUES

Philippe AFONSO N 4

2, allée du Delta - Vongy Park
ZI de Vongy - 74200 THONON-LES-BAINS

Tél. 04 50 71 53 03 - Fax 04 50 70 46 54

garage.ats @orange.fr
Retrouvez-nous sur n

EPRECISIUM

ol
?Q\,\Q.V\"»

sonNn & lumiéere

8 bis Route Impériale - Espace Léman 3
74200 ANTHY-SUR-LEMAN - Tél. 04.50.70.17.23
contact@ibs-sonlumiere.com - www.ibs-sonlumiere.com

SOLS CONFORT

SARL JEAN MARIE JACQUE ET CIE

MOQUETTES - TAPIS - REVETEMENTS DE SOLS - PARQUETS

120, avenue de Genéve - THONON . i csté de Kiloutou
www.solsconfort.fr

Tel.: 04 50 70 30 54 -Fax: 04 50 70 49 38




Jebastion Reset

Artisan boulanger
Tél. +33 (0)6 25 30 22 89

Boulangerie-patisserie

ESCOFFIER
Fraras saAs

Siege social : 97 Route de la Dranse
74500 AMPHION PUBLIER

(=

Lo ‘7 i By - aamd o
Tel : +33 (0)4 50 81 65 10 K Auw Foun s & v (voustillante 4
Fax : +33 (0)4 50 81 00 35 (el 4 SRy’
e-mail : escoffier.freres@wanadoo.fr s ruaNitional ) _ .
SIS REL VRS 562 rue Nationale Petite-Rive
MATERIEL MEDICO-CHIRURGICAL 74500 SAINT-GINGOLPH 74500 MAXILLY
INOXYLUX perost) Tél. +33 (0)4 5076 29 14 Tél. +33 (0)9 84 09 68 40

BRECHOTT:

o s ol FLASHAUTO

<
UDIOLOOK Vente de pidces
Se former pour se transformer Neuves et Occasions
P Achat de véhicules
. accidentés
32, route des Balaigues - F-74890 Bf)NS-en-CHAB.LAIS Vaiieitvvihicaies
Tél. +33 450 31 77 44 - contact@audiolookformation.fr d'occasions

www.audiolookformation. fr Sorcy - 74550 ORCIER 04 50 73 94 94

: T e : flash.auto74@orange.fr
leadership - management - communication - efficacité professionnelle @ 9
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Miche! BARNOUD - Fabrice TROMBERT
Géomeéftres-Experts Associés

[~

GEOMETRE-EXPERT

CONSEILLER VALORISER GARANTIR

Pacd & Mimi

,Q estaurant /30r
Tél. 04 50 73 81 09 - Col du Feu - 74470 Lullin

Partenaire local depuis 1990
de vos projets immobiliers

Sciez : 04.50.72.60.32
Veigy : 04.50.94.94.72

century21agencedulac.com

21

CENTURY 21

Agence du Lac

Bella'Pizzd

2l éﬂ%m/e@

Le| desamiantage
GWWG«-:M

S. Chemin de Morcy
74200 Thonon-les-Bains
Tél. 04.50.81.11.27

BRECHO FTE

ALLINGES  LUGRIN

lne:(manche

G eDiMAT

Evian - Thonon - Margencel

Le RCTCL remercie vivement
ses partenaires
qui s’engagent a nos cotés
pour les trois années a venir.

PAIN
o Cagniard Jean- Claude
. Pains et Viennoiseries Bio
GRANGE ) Marchés o Foire
. y - THONON L ndi - Jeudi

+ EVIAN : Mardi - Vendred

3
e 8
8
3
i3
g
&

Email : painsbio.jcc@gmail.com

TERRASSEMENT, PAVAGE, DALLAGE, BORDURE
DEBROUSSAILLAGE, BROYAGE DE VEGETAUX
REMISE EN ETAT DE TERRAIN

Plantation & entretien - Aménagement de jardin

AGNAIIRIE fleurs

ESPACES VERTS

20, av. des Allinges 74200 THONON
TEL. 04 5071 1895 / FAX 04 50 71 64 98

Patrice
GRUAZ

\ L
< K3 _E% Ramoneur agréeée

Nettoyage de cheminees
et chaudieres

Tél./Fax 04 S0 71 80 34
(a2 partir de 19 h 30)

S.LE BAR'BACK

74500 PUBLIER

RESTAURANT -




A\ Pascal DETRAZ
XX & Fils

CARRELAGE ¢ FAIENCE
RENOVATION ¢ TERRASSE

Tél. & fax : 04 50 70 33 76
Mobile : 06 07 81 51 76

14, rue des Longettes SIRET : 391 748 951 00020

74200 ANTHY-sur-LEMAN

RERENE ]S

»'@
Tél. 04 50 38 62 26
aujardindeden2@orange.fr

1, avenue du Général Dupas
74500 Evian-les-Bains

Fromagerie BoujoN
A

OYERN/ALERJE & FREDERIC

7,1ue Saint-Sébastien e QUALITE

74200 THONON-LES-BAINS TERPOIR
- L 2
Tel. 04 50 71 07 68
contact@fromagerie-boujon.com e TRADITION

www.fromagerie-boujon.com

ETS VILLEGAS

MENUISERIE PVC
‘% METALLERIE
M

Fermetures / Automatismes
www.ets-villegas.com

€T
A

;

PRODUITS ET SOLUTIONS
PLASTIQUES UM
\”“Lﬁ?é‘éﬁg"?m‘?nﬁf;ﬂ:f‘“ PLASTIQUES

PUM Plastiques
Espace Leman 2
10 rue de 'Europe

74200 THONON LES BAINS
~ Tel.0450815810

(J www.pumplastiques.fr

Impression

imprimés publicitaires

imprimés administratifs

pliages reblochons - étiquettes fromages...

97c, rue du Pont de Dranse - 74500 PUBLIER
T 04 50 70 44 59 - contact@Ig-impression.com

www.lg-impression.com

Compagnons
- Soudure

Le partenaire de vos travaux Gaz
Technologie du chauffage Plomberie Sanitaire Dépannage
17, av. des Vallées 74200 THONON

Tél. 06 09 43 44 58 - fax : 04 50 72 43 24
compagnonssoudure@orange.fr

MENUISERIE PVC - Tél. 04 50 72 70 40 - Fax 04 50 72 45 25
METALLERIE - Tél. 04 50 72 81 52 - Fax 04 50 72 45 25

-14 -

PCMACWER

LUTIONS INFORMATIQUES ADAPTEES

oN)

GESTION DES SERVEURS ET DES SAUVEGARDES - BAIES ET RESEAU

MATERIELS ET CONSOMMABLES - INSTALLATION ET DEPANNAGE

04 50 81 03 02 - contact@pcmacweb.fr
10, rue Jean Blanchard - 74200 Thonon les Bains




COMM'’ SIMPLIFIEZ-VOUS LA VIE,
GRAPHIK NOUS NOUS OCCUPONS
R‘. orce ~ DE TOUT!

THONON : 04 50 71 91 59
4 bis avenue de la Dranse

BABARS RIANTS 74200 Thonon-les-Bains www.r-1.fr

ANNEMASSE : 04 50 37 24 53
RUGBY CLUB VETERANS THONON 54 avenue de la Gare

SOUTIENNENT LE RCTCL 74100 Annemasse

Les drops goal

du RCTCL

HNM@

s Beaucoup de suspense en cette fin de saison pour notre équipe M19 laquelle est a la

lutte avec deux autres prétendants (Bellegarde et Arcol) pour se qualifier aux phases finales

du championnat Ligue 2. Rappelons que seule I'’équipe qui finit en téte de poule (9 poules au total)

est qualifiée d’office. Ce sont ensuite les 7 meilleurs secondes de poule qui compléteront les 1/8 de
finale.

Les U16 sont quant a eux invaincus dans cette deuxiéme phase de championnat réservées aux équipes
évoluant a 10. Une belle saison en définitive pour nos espoirs du club.

Dans le cadre de la convention liant le RCTCL et SO Chambéry, nos jeunes U14 et U16 ont été invi-
tés au cours des derniéres vacances scolaires a participer a un stage rugby de deux jours pour cha-
cune des sections concernées. L’occasion pour nos jeunes de découvrir une autre approche de l'en-
trainement, de profiter également d’une initiation a la préparation physique en salle et de cotoyer les
joueurs professionnels du club savoyard.

Le stade A. Quillot inaugure ce jour méme les nouvelles mains courantes. Outre le fait qu’elles assure-
ront une meilleure sécurité du terrain et des acteurs du jeu afin d’éviter I'intrusion d’éventuelles per-
sonnes mal intentionnées, elles permettent également une meilleure exposition des panneaux publi-
citaires de nos partenaires économiques.

La mise en ceuvre des travaux pour la création d’un terrain synthétique en remplacement du terrain
annexe en herbe est retardée dans I'attente du versement imminent d’'une subvention de I'état. Une
longue attente certes mais qui devrait prochainement arriver a terme. En ce qui concerne le projet de
la halle des sports, la réflexion devrait reprendre aprés la période électorale.

BURO PLAN == O’CQDEB AR

Papeterie Imagerie Mobilie

Le France - 12 Boulevard du Canal - 74200 THONON les BAINS 9 I|‘ H ||||| I F I|H|
e
tél. 04 50 26 43 36 I

buroplan.thonon@wanadoo.fr ECALI BAR - KARAOKE - TAPAS

VETEMENTS PROS — CHAUSSURES DE SECURITE
MARQUAGE ROUTIER — PANNEAU DE SIGNALISATION
MOBILIER URBAIN

/2‘@ n"g
74200 Thon 'lcs-ﬂauu
04 5745756 3/

PERRIGNIER — 04.57.43.64.16
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Cher Lniy

QUVERTTOUS LES JOURS

R.JACQUIER
electricite......

Tél: 04 50 75 22 52

VISIBLEMAN

3, Chemin de Froid-Lieu
74200 Thonon-les-Bains

+33 988 04 41 36

info@visibleman74.com

SAGRADRANSE

www.sagradranse.fr

BETOM FRAIS ET POMPAGE DU BETON

www.chablaisbeton.fr

Promocash

ooooooooooooooooooooooooooooo

Vélos, Scooters, Trottinettes, Motos

== TNV s

) SAS Green2GO
{ ZA du Larry 74200 Marin
2 _ (Thonon) -
04.50.16.77.98

2
(\'

BOUCHERIE
CHARCUTERIE

&,— ‘\.)
I‘\
1099 av. de La Rive - B3t. H - 74500 AMPHION

04 50 70 04 76

REPARATIONS

AUTOMOBILES TOURISME
SPECIALISTE POIDS LOURDS =

Z.l. Vongy - Chemin de la Ballastiere i
74200 THONON-LES-BAINS :
Tél. 04 50 71 15 37

Fax 04 50 71 80 55
roger.blanc8@wanadoo.fr

la carbonara

ristorante - pizzeria W

BOUCHERIE
CHARCUTERIE
TRAITEUR

J-Francois TROLLIET
LA SAPINIEREsar.L.
11, Avenue des Vallées

THONON-LES-BAINS

Tel. 04 50 71 20 91
port. 06 70 70 01 66

2 rue des Ifaliens
74200 THONON

Tél. : 04 50 26 56 73

skatpoll@wanadoo.fr

FERME LE DIMANCHE MIDI




