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www.fromagerie-boujon.com

BONDAZ Alain

Agents Généraux

1, chemin d'Hirmenta:z
AVA 74200 THONON

"

ROTECTION Tél. 04 50 71 56 2(

INANCIERE E-mail : agence. bondazthonon@axa.f

Nicolas ROUSSET
+33 (06) 48 34 07 00
Fax : 04 80 16 06 95
lesboisduchablais@gmail.com
www.lesboisduchablais.co

Scierie du Leman - 74550 Cerveng
Scierie Félisaz - 74220 Villard
LCE - 74140 LOISIN
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LEMAN CHABLAIS BOIS
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SARL A. GROPP|

7 av. de la Versoie - THONON 04 50 71 35 92

BABARS RIANTS

RUGBY CLUB VETERANS THONON
SOUTIENNENT LE RCTCL

LES MOTS CROISES
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Cest un plaquage interdit.
Repousser.

Viril mais correct.

Cest notre capitaine.

Cest la ou lon marque.
En tournée tous les 4 ans.
Forme par les 8 avants.

On sen sert pour buter.
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LES DEFINITIONS
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1& TRAVAUX PUBLICS

Vailly
Thonon-Les-Bains
04 50 26 29 54

W www.girod-tp.fr

On ne la tient pas, on la tape.

ILlance en touche.
Passe tres technique.
Cest une de nos grandes valeurs.

‘Allez les petits I
Cestle10!

Les jambes.
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INEUS ET SERVICES AUTOMOBILES
MECANIGUE ‘GENERALE TOUTES MARQUES

1, rue des Niollets
74140 DOUVAINE |

Paul & Mimi

f?esfcuranf . ﬁar
Tél. 04 50 73 81 09 - Col du Feu - 74470 Lullin

RCTCL

L'étiopathie est une thérapie manuelle qui s'adresse a tous : du
nourrisson au senior, du sédentaire au sportif.

L'étiopathie travaille sur la cause de la douleur, et non sur les
symptdmes. Ainsi, sa méthode de diagnostic permet d'analyser
et de déterminer I'origine mécanique des troubles.

Son traitement consiste par des gestes manuelles adaptés
aidant le corps a éliminer les symptomes et éviter leurs
récidives.

L'étiopathie soigne de nombreuses pathologies du quotidien

- les troubles articulaires (entorses, torticolis, maux de dos...)
- les troubles musculo-tendineux (tendinites ...)
- les troubles nerveux (sciatalgies, névralgies... )
mais aussi des troubles digestifs, ORL, urinaires et
gynécologiques.

C'est donc pour soigner et aider les joueurs du RCTCL que
Mathilde est au petits soins .

RECHERCHE
DES BIENS A VENDRE :
APPARTEMENTS
- MAISONS TABAC - LOTO - PRESSI
- TERRAINS CARTERIE - LIBRAIRIE - PAPETERIE
m CADEAUX - POINT PHOTO

34, avenue d’Evian 74200 THOMNOM-LES- IlAII\!

Tél. 04 50 71 15 58 - Fax 04 50 71 58
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Mathilde, peux tu te présenter ?
" Je suis Mathilde Sautier, j'ai 27 ans. Je suis dipldbmée depuis
2019 de la fac d'étiopathie de Lyon."

Depuis quand es-tu installée a Thonon ?
"J'ai racheté le cabinet en 2019 apres avoir eu mon dipléme. "

Comment es-tu arrivée au RCTCL ?
"Le Rugby est un sport qui me correspond de part les valeurs et
I'état d'esprit. C'est un sport fédérateur, et respectueux. J'ai donc
pris contact avec eux pour proposer une collaboration les jours de
match. "

"Aujourd’hui ma mission est de rétablir les petits "bobos", suivre la
récupération apres match et faire de la prévention afin de garder
les joueurs en bonne santé."

Pour plus d'informations retrouver sur Facebook : Cabinet
d’Etiopathie de Thonon les Bains - Sautier Mathilde
Ou sur le site www.etiopathe74.com

<. SAUTIER -
. MATHILDE

- ETIOPATHE .,

LEMAN STORES
.~ CRTIETURES |

m Escoffier

BP 10088

MARIETTAZ
MENUISERIE

06.80.45,33.93 1

@ NATUR HOUSE &

Experts en rééducation alimentaire

FLASI-IAU'I'O

Vente de piéces
Neuves et Occasion
Achat de véhicules
accidentés

Vente de véhicules
d'occasions

Sorcy - 74550 ORCIER 04 50 73 94 94
flash.aute74@orange.fr

VISIBLEMAN

3, Chemin de Froid-Lieu
74200 Thonon-les-Bains

+33 988 04 41 36

info@visibleman?4.com

Michel BARNOUD - Fabrice TROMBERT
Géomelres-Experls Associés
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GEOMETRE-EXPERT

CONSEILLER VALORISER GARANTIR

Jean..GRANDO
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3 et 6, rue des Granges - 74200 THONON-LES-BAINS
TélL 04 50 7107 79 www jeangrando.com
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Se former pour se transformer
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Chez Thiollay 74500 ST PAUL EN CHABLAIS

MOREL CHEVILLET MACONNERIE

macgonnerie, béton armé,
pose de dallages, bordures,
Devis gratuit pavés, terrassement, VRD
sur demande

Tél / Fax : 04 50 74 19 56 / portable : 06 62 67 75 90

marelchevillet@orange.fr

Les Marronniers

J-F. MORAND
17, place de Créte
74200 Thonon-les-Bains
Tél. 04 50 26 06 91

les. dood

Mail

THONON GOURMAND

12t
2, Rue des Chevesnes - Vongy Park|
Tél. 0450262634 -Fax: 04502601 8
nicolin@backeurop.r - www.tgourmand.f

Chablais Dépannage >,

Dép remorquage, mée

ique, transport
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Thonon / Abondance - 04 50 26 27 99

— rugby bien-évidemment mais

Actu RCTCL
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@ De notre coté, le Rugby Club Thonon Chablais

Léman a repris ses entrainements pour préparer Ses
objectifs en vue de la saison prochaine depuis le mois
Mai avec l'allegement des mesures sanitaires.
Cette reprise a fait du bien a tous le monde apres la
longue coupure qui nous a été imposée par la crise
sanitaire. Cette coupure et I'arrét du championnat est
survenue alors que nos 2 équipes seniors étaient en téte
de leur classement. Cela nous prévoit une belle saison a
Venir.

C@yj Le pole Elite a démarré au mois d'aotit avec 9
jeunes qui ont entre 15 et 22 ans. Ce pole va permettre
de développer les performance sportive de chacun et
répond a une demande interne pour apporter des
solutions a nos jeunes. Nous faisons leur proposons du
également d'autres
activités comme la natation, la rame, ou encore le judo.
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* ELIROPE SIGNALETIQHE
VETEMENTS PROS — CHAUSSURES DE SECURITE
MARQUAGE ROUTIER — PANNEAU DE SIGNALISATION
MOBILIER URBAIN

PERRIGNIER — 04.57.43.64.16

PRODUITS ET SOLUTIONS
PLSTIGUES g DL

PUM Plastiques
Espace Leman 2

10 rue de U'Eurcpe
74200 THONON LES BAl
Tél 04 5081 58 10

PARTNER
CHAUFFAGE

Yvos BURNICHON / Thomas BAZZAK
partner.chauffage @gmall.com / ZA du Gotay - 74500 LARRINGES

Tél. 04 50 70 58 81
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Une page d'histoire : article datant de la
saison 1921-1922

A l'occasion de I'année des 100 ans du 1er match de Rugby a Thonon-les-Bains, nous
allons vous proposer a chaque parution de votre journal du Rugby des articles ou des
faits marquants relatant I'historique du Rugby chablaisien.

BOUCHERIE _ LGlmpre33|_gr1
CHARCUTERIE e

e 2 —_— : ) 97c, rue du Pont de Dranse - 74500 PUBLIER
) ET CONSOMMABLES - INSTALLATION ET &
1099 av. de la Rive - BAL. H - 74500 AMPHION = 04 50 70 44 59 - con pression.com
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Bella' Pizza __
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A Thonon _,__54—-‘ . )_

THONON-LES-BAINS Assurance | Placement 3 AL 2
12 PLACE DES ARTS s Bonnatrait ot}
04.50.71.02.68 Entroprises
agance.alphonsegruaz@aa.fr

P4 5072 12 94 el
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Une page d'histoire : article datant de la
saison 1921-1922
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: 06 86 80 33 67

THONON-LES-BAINS

74500 PUBLIER

TERRASSEMENT, PAVAGE, DALLAGE, BORDUR

DEBROUSSAILLAGE, BROYAGE DE VEGETAUX
REMISE EN ETAT DE TERRAIN
Plantatian & entretion - Aménogement de jordin

AGNAIRE i
fleurs "o i

20, av. des Allinges 74200 THONO!
TEL. 0450 71 1895 / FAX 04 5071 64 9

PSSR £TS VILLEGAS
GRUAZ N T e

Ramoneur agréé ; : : Fermetures / Automatisme

Nettoyage de cheminées & l www.ats-villegas.com
el chaudiéres

Tél./Fax 04 50 71 80 34 IENUISERIE PVC - Tél. 04 50 72 70
(a partir de 19 h 30 METALLERIE - Tél. 04 50 72 81 52 - Fa

MARGENCE
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-

G A R A G E

DESMEULES

AUTOMOBILES

Papeterie Reprogrophie Imagerie Mobilier
& Frante - 12 Boulevard du Canel - 74200 THONON les BAINS

tél. 04 50 26 43 36

buroplan.thonon@wanadoo.fr
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Qui sont nos partenaires ?

Un peu d'histoire sur notre partenariat historique et
indéfectible avec la société Union Nouvelle Léman.
C'est dans les années 50 que les freres Blanc créent la société
"Blanc Boissons" a Bellevaux axée essentiellement sur la vente
de limonades et de bieres .

, Aprés un déménagement sur Vongy, la société se diversifie en
BL“ ne BDLSSDWS intégrant vins, alcools et café dans son offre produit.
La société cherche alors un successeur fidéle a ses valeurs
chablaisiennes...
En 2006, Blanc Boissons integre la société Union Nouvelle et
continue a accélerer son développement autour du Léman
mais également dans les vallées.

Union Nouvelle

(Zt. Thonon @ 04 50 71 23 32)

En 2014, avec l'arrivée du Groupe Murgier, la société Union
Nouvelle Léman est créée, I'offre produit croie et les locaux ne VOTRE PARTENAIRE BOISSONS
suffisent plus aux 3000 références en stock. Ve
La société Union Nouvelle Léman s'installe en 2017 a Perrignier
dans de tous nouveaux locaux afin de permettre a la dizaine de
vehicules de livraisons de toujours mieux servir
quotidiennement ses partenaires locaux.
Compétence, Conseil, Réactivité, Service et Discretion sont les
maitres mots de cette
Société Chablaisienne.

GROUPE MURGIER

la carbonara

FiSfOFGﬂfe-DiZZBFiCl ASSURANCES FRANCK PAYEN Carrefour (0
2 rue des ltalier Votre assureur de proximilé dans le Chablais MA RG E N C EL groupe {4 provencia
74200 THONG) THONON 0450712484

JeLH0a 2020 o0 7 DOUVAINE 04 50 94 32 33

FERME LE DIMANCHE MIDI



